































































range  of  motion  (p≤.001)  in  this  joint.  In  the  maximum  angular  velocity,  the  group  of  young 
practitioners performed over 49 deg/s and 143.5 deg/s respectively  for knee and hip  joints,  than 
veterans  group.  The  maximum  angular  acceleration  has  significant  lower  magnitudes  in  the 
veterans group for ankle and hip joints (p≤.05) than younger group. 





sports appears as an  inverse  feature  to  this decline. The results of our study have outcomes  that 
allow  us  to  see  the  aging  process  and  the  effect  of  training.  The  aging  process  can  be  seen  in 
kinematic  variables, where  linear  and  angular  velocities  and  accelerations has  lower magnitudes 
for veterans group when compared with younger group. The effect of  training can be seen  in  the 
temporal structure of mae­geri kinematics, where veterans group shows a higher efficiency of task 
execution.  Two  reasons  are  pointed  to  prove  that  statement:  first,  because  most  peaks  occur 
simultaneously  between  groups  if  we  consider  the  contact  time,  and  second,  because  the  linear 
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